
 

Инструкционная карта: «Раскрой фартука и косынки» 
 

Инструменты и принадлежности: 

 ножницы, булавки, мел или мыло, ткань, выкройка, сантиметровая лента. 

 

 

№ 

п/п 
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ 

1 Декатировать ткань с целью предотвращения последующей усадки.  

2 Определить ширину ткани,  направление нити основы, лицевую сторону, 

направление (характер)  рисунка (ворса), выявить дефекты. 

3 Сложить  ткань: 

 пополам - «лицом к лицу», «всгиб ткани», с учетом направления 

долевой нити (при ширине ткани 80-110 см.); 

 «вразворот ткани» с учетом направления долевой нити (при 

ширине ткани 140 -150 см.)   

4 Разложить выкройки на ткани, учитывая обозначение долевой нити на 

выкройках и направление долевой нити на ткани. 

5 Выровнять поперечный срез ткани с помощью угольника. Отрезать кромки. 

6 Разложить на ткани сначала «крупные детали» – косынку, нижнюю часть 

фартука. Затем располагают «мелкие детали»  – нагрудник, карман, пояс, 

бретель.   

Выкройки на ткани с направленным рисунком должны располагаться в 

одном направлении. Направление нитей основы на выкройке должно 

совпадать с направлением на ткани. Детали лекал располагают так, чтобы 

раскладка была экономичной. 

ВЗАИМОКОНТРОЛЬ 

7 Приколоть детали выкройки английскими булавками на ткани (острым 

концом от себя снизу вверх) через каждые 10-12 см., сначала крупные, 

затем мелкие. 

КОНТРОЛЬ 

8 Обвести детали по контуру сплошной тонкой меловой линией (не более 1-2 

мм). 

9 Отметить припуски на швы, и провести вторую меловую линию. 

10 Наметить месторасположения кармана, складок. 

САМОКОНТРОЛЬ: проверить равномерность ширины припусков на швы, 

аккуратность выполнения линий обводки, наличие необходимых меловых 

линий  

КОНТРОЛЬ  УЧИТЕЛЯ 

11 Раскроить  косынку и фартук.  

ВНИМАНИЕ!!! На нижней части фартука карман не вырезают!!! 

12 Отколоть детали выкроек от вырезанных деталей кроя. Сколоть детали 

кроя булавками. 

САМОКОНТРОЛЬ: проверить равномерность срезов, наличие 

необходимых меловых линий. 

 

 

 


