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              Дорогой читатель!  
  Ты стоишь на пороге очень важных жизненных 
  решений  - выбора профессии.  Выбрать себе 
  дело, которое действительно приходилась бы 
     по душе, приносило удовольствие,  
    соответствующее характеру человека и его 
       стремлением, довольно непросто.  
       Профессия врача - одна из самых  
      благородных профессий, она нуждается в 
 самопожертвовании, чистоте души и чистоте  
    помыслов. Эта работа – большое и 
 ответственное дело. Врач не имеет  
права даже на маленькую ошибку,  
так как она может стоить кому-то  
жизни. Подборка художественной  
  литературы, имеющаяся в 
    школьной библиотеке,  
поможет правильно выбрать  
            профессию.  



В «Записках врача» есть элементы 
автобиографии и художественного 
произведения, но в первую очередь это 
сочетание эссе и научно-популярного жанра. 
Автор делится полезными и интересными 
фактами из истории медицины, 
рассказывает о тестировании лекарств на 
животных и людях, объясняет особенности 
диагностики. В книге много рассуждений о 
врачебной этике, медицинском 
образовании, доступности лечения. 
«Записки» ценны не только с точки зрения 
истории медицины. Книге больше ста лет, но 
многие вопросы в ней по-прежнему 
актуальны.  

        Вересаев , В . Записки врача  [ Текст ] : повесть  /  Викентий 

Вересаев  . –  М . :  АСТ , 2018 . –  384 с . : ил . – ( Азбука классики) . 



Чехов-писатель и Чехов-врач неразделимы. 
Многие рассказы Чехова прямо связаны с 
темой медицины, болезни, врачевательства: 
«Новая болезнь и старое средство», 
«Краткая анатомия человека», «Хирургия», 
«У постели больного», «Врачебные советы», 
«Тиф», «Припадок», «Черный монах». 
Доктора являются основными персонажами 
таких рассказов, как «Филантроп», «Цветы 
запоздалые», «Месть женщины», 
«Разговор», «Доктор», «Враги», «Случай из 
практики», «Попрыгунья», «Ионыч». 
 
 

        Чехов , А . П . Рассказы  [ Текст ] : рассказы  / Антон Павлович 

Чехов  ; ил . В . Челака . –  М . :  АСТ , 2010 . –  443 с . : ил . 



        Герцен , А . И . Доктор Крупов  [ Текст ] : повесть  / Александр 

Иванович Герцен . –  М . :  Сов . Россия , 1988 . –  181 с . 

Доктор Крупов, от лица которого написана 
повесть, достаточно подробно рассказывает 
свою биографию. 
Первое побуждение написать подобный 
труд возникло у  Крупова ещё в ранней 
юности, когда он наблюдал за другом 
своего детства Лёвкой. Поступив в 
Московскую медико-хирургическую 
академию, Крупов продолжает наблюдения 
на профессиональной основе. Объектами 
его наблюдений становятся пациенты дома 
для душевно больных. И здесь он 
утверждается в тех выводах, к которым 
пришёл, наблюдая за Лёвкой 



Главный герой цикла – молодой и 
неопытный врач, получивший свой первый 
участок в деревне. На службе он 
сталкивается со сложными случаями, 
которые раньше знал только по книгам: 
ампутации, трудные роды, эпидемия. Ему 
приходится проверять свои знания на 
практике без поддержки, принимать 
сложные решения. Булгаков великолепно 
описал эмоции начинающего врача: 
сомнения, страхи, чувство вины, 
раздражение на невежественных крестьян. 
«Записки юного врача» – атмосферная и 
увлекательная книга. Каждая история в ней 
волнует и держит в напряжении. 

        Булгаков , М . Записки юного врача  [ Текст ] : повесть  / Михаил 

Булгаков  . –  М . :  Худ . лит . , 2008 . –  137 с . : ил . 



«Доктор Живаго» создавался в течение десяти 
лет и является вершиной  творчества 
Б.Пастернака. Роман сопровождён стихами 
главного героя — доктора Юрия Андреевича 
Живаго. Рисуя широкое полотно жизни 
российской интеллигенции на фоне 
драматического периода от начала столетия до 
Великой Отечественной войны, сквозь призму 
биографии доктора-поэта книга затрагивает 
тайну жизни и смерти, проблемы русской 
истории, интеллигенции и революции, 
христианства, еврейства. Сюжетом 
символистского романа стала собственная 
жизнь Пастернака, но не реально им прожитая, 
а та, какой он хотел бы её видеть.  

        Пастернак , Б . Доктор Живаго  [ Текст ] : роман  /  Борис 

Пастернак . –  М . :  Эксмо , 2007 . –  624 с .  



        Бруштейн , А . Дорога уходит в даль  [ Текст ] : роман  / 

Александра Бруштейн ; худ . К . Почтенная . –  М . :  Советский 

писатель , 1979 . –  288 с . 

В эту книгу вошла первая часть трилогии 
писательницы - повесть "Дорога уходит в 
даль…»  Саша Яновская растет в 
интеллигентной семье, глава которой - 
талантливый врач. У Саши хорошее, 
обеспеченное детство, ее воспитывают как 
настоящую барышню. Однако чуткая девочка 
замечает то, чего многие ее сверстницы 
предпочитают не видеть: бедность, 
несправедливость, чужую боль. Александра 
Бруштейн великолепно передала дух эпохи с 
ее революционной романтикой, стремлением 
к социальной справедливости, грезами о 
великом и прекрасном будущем.  
 



Чудесный доктор» — трогательный 
святочный рассказ Куприна. Двое 
мальчиков из обнищавшей семьи 
Мерцаловых возвращаются с нарядных, 
готовящихся к празднику улиц домой в 
подвал, где их ждет мать, больная сестра и 
голодный младенец. Глава попавшего в 
беду семейства, не в силах помочь своим 
родным, в праздничный вечер сбегает из 
дома и случайно встречает врача, который 
спасает больного ребенка и всю семью, 
дает деньги и вселяет бодрость в 
измученных людей. 

        Куприн , А . И . Чудесный доктор  [ Текст ] : рассказы  / 

Александр Иванович Куприн . –  М . :  АСТ , Астрель , 2008 . –  235 с . 



Эта книга -одна из самых правдивых книг о 
войне и военных врачах. Он основан на 
непростом личном опыте автора В 1944 г. Вера 
Панова совершила четыре рейса в военно-
санитарно поезде к местам боев. 
Стремительный образ поезда с красным 
крестом, проносящийся через охваченную 
войной страну, стал символом жизни, 
продолжающейся наперекор смерти. Читатель 
имеет возможность побывать в качестве 
незримого работника такого поезда начиная с 
момента его формирования (т.е. буквально с 
первых дней войны) и до самых последних 
недель Великой Отечественной. И перед ними 
пройдут вереницей судьбы многих людей, 
которые так или иначе оказались призваны на 
эту непростую службу. 
 

        Панова , В . Спутники . Санитарный поезд  [ Текст ] : роман  / 

Вера Панова . –  М . :  АСТ , Астрель , 2014 . –  320 с . 



В центре романа жизнь двух семей и их борьба 
за высокие идеалы коммунистической морали - 
правду, любовь, дружбу, верность.  
Главные герои – доктор Антон Ярош и его друг 
журналист и писатель Кирилл Шикович. 
Антон Ярош – талантливый хирург. Для него 
врач – не просто профессия, это призвание. 
Снимая белый халат и выходя из больницы, он 
не перестаёт быть врачом, он готов помочь 
всем, кому нужна его помощь. В годы войны он 
состоял в антифашистском подполье. 

        Шамякин , И . Сердце на ладони  [ Текст ] : роман  /  Иван 

Шамякин . –  М . :  Сов . писатель , 1979 . –  321 с .  



Героиня повести - молодой хирург Вера 
Трешникова - вынуждена во имя 
спасения раненых, которых не успели 
эвакуировать, стать начальником 
немецкого госпиталя для гражданских 
лиц. В течение долгих месяцев она ведет 
подпольную борьбу с оккупационными 
властями, живет двойной жизнью, не 
роняя при этом чести и достоинства 
советского человека. Но после 
освобождения города ее подозревают в 
пособничестве фашистам… 

        Полевой , Б . Доктор Вера  [ Текст ] : повесть  / Борис Полевой . –  

М . :  Вече , 2014 . –  320 с .  



В эту книгу вошли все три части трилогии 
"Открытая книга" ("Юность", "Поиски", 
"Надежды"). 
Автор прослеживает жизненный путь 
молодого ученого Татьяны Власенковой. 
Путь, на котором есть все: радость 
дружбы и боль предательства, счастье 
любви и пламя ненависти, разруха войны 
и тепло родного дома, борьба за свою 
мечту. Путь, приведший отважного 
ученого к важному научному открытию, 
оказавшему большое влияние на 
микробиологию и медицину. 
 
 

        Каверин , В . Открытая книга  [ Текст ] : роман  / Вениамин 

Каверин  ; ред . Н . Анашина . –  М . :  АСТ , 2010 . –  768 с . : ил . 



        Аксёнов , В . Коллеги  [ Текст ] : роман  / Василий Аксёнов ; ред . 

О . Аминова . –  М . :  Сов . лит , 1982 . –  320 с . 

Герои Василия Аксенова от жизненных 
испытаний становятся только сильнее. Три 
друга, три студента-медика вот-вот начнут 
серьезные операции: им придется 
отказаться от своих иллюзий и узнать 
жестокую правду жизни. Доктор Хаус еще 
не родился на свет, но юные врачи уже 
чувствовали огненное дыхание перемен… 
Это одна из самых известных и светлых книг 
Аксенова. По образованию врач, он прошел 
путь своих героев. На романе лежит 
сильнейший автобиографический отпечаток 
личности автора - в нем его душа, его 
судьба… 
 



Книга, изменившая мир. Повесть А. 
Солженицына "Раковый корпус" (1963-
1967) издаётся на родине писателя 
впервые. В основе её лежат 
автобиографические факты - ссылка, 
скитания по чужим углам, страшная 
болезнь, которую удалось победить. 
 

        Солженицын , А . Раковый корпус  [ Текст ] : повесть  / Александр 

Солженицын . –  М . :  ИНКОМ НВ , 1991 . –  459 с .  



Федор Углов – легендарный советский и 
российский хирург, прославившийся на весь мир. 
Он выполнял сложнейшие операции, которые в 
свое время казались невозможными. Изобрел 
искусственный клапан сердца и уникальные 
техники проведения операций. Спас тысячи 
жизней и внес огромный вклад в медицину.   
«Сердце хирурга» – это автобиография. В ней – 
весь путь гениального хирурга, начиная с 
решения посвятить себя медицине в детстве и 
заканчивая историями борьбы за безнадежных 
пациентов. Автор рассказал не только о 
технической стороне профессии, но и о 
моральных и физических трудностях, о сложных 
решениях, о риске и сочувствии. Это книга о 
людях и их судьбах, написанная человеком с 
большим сердцем. Она никого не оставит 
равнодушным. 

        Углов , Ф . Сердце хирурга  [ Текст ] : роман  / Федор Углов  ; ред . 

М . Николаева . –  М . :  АСТ , 2015 . –  512 с . : ил . 



Книга тульской писательницы Н. Парыгиной 
«Судьба врача» рассказывает о врачах. 
Центральная фигура повести — Кира Демина 
— настоящий, квалифицированный, как 
принято говорить, хороший врач. Профессия 
героини здесь не просто обозначена, а 
раскрыта во всей сложности и объемности. 
Откровенная и мужественная повесть — 
своеобразный дневник врача — о 
самоотверженном труде, одержимости, об 
упоении борьбой, боем за жизнь человека. 
Путь ежедневного изнурительного труда, 
постоянного сопереживания чужой боли — 
путь нелегкий, путь приобретения 
жизненного опыта и профессионального 
мастерства проходит героиня. 
 

        Парыгина , Н . Судьба врача  [ Текст ] : повесть  / Наталья 

Парыгина . –  М . :  Советский писатель , 1983 . –  264 с . 



"Белые одежды" – произведение, сочетающее 
в себе достоверность одной из самых 
страшных страниц русской истории ХХ века, 
психологическую глубину образов персонажей 
и увлекательный, захватывающий сюжет. 
Идет борьба с "лженаукой" генетикой. 
Ученым, не готовым "признать свои ошибки" и 
перейти в стан воинствующего невежества 
"лысенковщины", не избежать "архипелага 
ГУЛАГ».  Разгром ждет и маленький НИИ в 
далеком провинциальном городке, где группа 
ученых подпольно занимаются генетикой, 
проводя, с огромным риском, запрещенные 
исследования. 
Перед каждым из персонажей романа 
возникает вопрос: что делать? Предать свои 
убеждения и веру в науку и уцелеть? Или 
пострадать, но не отступиться от своих идей? 
 
 

        Дудинцев , В . Белые одежды  [ Текст ] : роман  /  Владимир 

Дудинцев . –  М . :  АСТ , 2019 . –  704 с .  



«Дело, которому ты служишь» - первая 
книга трилогии Юрия Германа. В центре 
трилогии - образ врача-хирурга 
Владимира Устименко, всю свою 
сознательную жизнь посвятившего 
служению любимому делу - медицине. 
Роман рассказывает о юности героя, о 
его первых шагах в хирургии. В далекой 
восточной стране, куда посылают его 
лечить людей, он с честью выполняет 
свой долг. 

        Герман , Ю . Дело , которому ты служишь  [ Текст ] : роман  / 

Юрий Герман  ; ред . З . Д . Хасанова . –  М . :  Астрель , 2012 . –  416 с .  



Действие второй части трилогии 
происходит в годы Великой 
отечественной войны. Партизанский 
отряд, потом фронтовой госпиталь, где 
хирург Устименко оперирует целыми 
сутками, ранение, встречи и расставания, 
предательство и верность... Что бы ни 
происходило вокруг, герой романа по-
прежнему ставит превыше всего "дело, 
которому он служит" 

        Герман , Ю . Дорогой мой человек  [ Текст ] : роман  / Юрий 

Герман . –  М . :  Астрель , 2012 . –704 с . 



В этом, заключительном, романе 
действие происходит в послевоенные 
годы. После тяжелого ранения, утрат и 
потерь - на войне как на войне - герой 
возвращается в родной город. Теперь он 
доктор наук, повзрослевший и опытный, 
и седина уже на висках, но по сути все тот 
же романтический юноша, преданный 
профессии и старым друзьям... 

        Герман , Ю . Я отвечаю за всё  [ Текст ] : роман  / Юрий Герман  ; 

ред . З . Д . Хасанова . –  М . :  Астрель , 2012 . –  864 с .  



Это семейная сага, посвященная жизни 
профессора Кукоцкого и его семьи. Действие 
романа начинается в 20-х годах XX века и 
продолжается несколько десятилетий. 
Главный герой – потомственный врач-
гинеколог Павел Кукоцкий, обладающий 
мистическим даром диагноста. Он 
принимает тяжелые роды, спасает многих 
женщин. Книга написана образным и 
эмоциональным языком. Улицкая 
великолепно описывает внутренний мир 
персонажей, ее герои – живые люди со 
сложными, противоречивыми характерами.  

        Улицкая , Л . Казус Кукоцкого  [ Текст ] : роман  / Людмила 

Улицкая  ; ред . Е . Шубина . –  М . :  АСТ , 2018 . –  512 с .  



        Доленга - Мостович , Т . Знахарь  [ Текст ] : роман  / Тадеуш 

Доленга – Мостович ; пер . с польск .  Д . Коган ; худ . А . Семякин . –  

М . :  Астрель , 2013 . –  416 с .  

Польша, первая половина ХХ века. Жизнь 
профессора Вильчура, гениального хирурга, 
рухнула в одночасье. Он потерял все: семью, 
профессию, себя… 
В тот же вечер Вильчура до полусмерти 
избили бандиты и он оказался на улице без 
денег, документов - и без памяти. Теперь он 
не знает даже собственного имени… После 
нескольких лет скитаний и нищеты бывший 
профессор находит приют в семье мельника. 
Хотя Вильчур не помнит, кто он такой, руки 
его знают свое дело - и постепенно молва о 
великом целителе разносится по всей 
округе. Однажды он встречает девушку, 
которая вызывает в нем смутные 
воспоминания... Когда Марыся попадает в 
аварию, Знахарь понимает: чтобы спасти ее, 
он должен совершить невозможное. 
 
 



   Дорогие читатели! 
 В школьной библиотеке 

имеются и другие книги о 
тех, кто посвятил себя 

служению здоровья людей. 
И  если вы выбираете в 

будущем профессию Врача, 
то прочтите их! 


